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Duftbegleitung als Prävention, eine Methode, die es noch nie gegeben hat ...
Mithilfe der osmopraktischen® Duft-Reaktions-Methode gesundheitliche Störungen 
erkennen und regulieren

A S O M I ® 

Aromatologie Schule für Osmopraktiker® International

ist eine eigenständige Privat-Schule

mit eigenem Ausbildungskonzept. Sie vermittelt in ganzheitlicher Weise ein breitgefächertes 
Wissen im gesamten Feld der Gesundheitsvorsorge vorzugsweise mit 100% naturreinen 
ätherischen Ölen in Osmopraktiker®-Qualität, aber auch mit Kräutern. 
Seit 2001 besteht die Schule ASOMI® mit Markenschutz. Nachahmungen sind daher 
ausgeschlossen. Auch die Ausbildungen zum Aromatologen / ASOMI® und zum 
Ganzheitlichen Osmopraktiker® sind geschützt und werden nur an dieser Schule durchgeführt.

Was ist so besonderes an dieser Schule?
Als vor mehr als 15 Jahren Hanna Christiane Günther den Menschen zu mehr Lebensqualität 
und Harmonie verhelfen wollte, entdeckte sie die Macht der Düfte.... 
Es folgten ein langer Weg, viele Beobachtungen und eine gehörige Portion Idealismus die ihr 
dazu verhalfen, sich einen Einblick  zu den Geheimnissen der Osmologie zu verschaffen.
(Osmologie= Wissenschaft um den Geruchssinn).

Warum riechen wir manche Duftstoffe zu manchen Zeiten stärker, als zu anderen 
Zeiten? Warum mögen wir ihn manchmal und ein anderes mal wieder nicht?
Diese Fragen zu beantworten sind sehr wichtig, wenn man z.B. eine individuelle Mischung 
für ein Massageöl herstellen möchte.

Auf der Suche nach dem richtigen Duft zur rechten Zeit...
stößt H. Christiane Günther auf ganz besondere Duftinformationen und deren Profilen. Eine 
neue Welt eröffnet sich mit der Sprache der Pflanzenseelen. Wie ein Spiegelbild der Seele 
zeigt sich auf dem Osmogramm® (Markenrecht Christiane Günther) ein Profil des Klienten.

Wenn etwas nicht mehr stimmt, kleine Erkennungsmerkmale oder Zeichen können der 
Anlass für ein Osmogramm® sein. Schlafprobleme, fehlendes Selbstwertgefühl, Trauer, 
Kommunikationsstörungen, Wut, Aggressionen, Enttäuschungen, Verkrampfungen, 
Blockaden, Hautunreinheiten, Rötungen, Jucken, Haarausfall u.a.

Harmonisierung mit Duftstoffen?
Durch die Osmopraktische® Duft –Reaktions – Methode und deren Auswertung, dem 
Osmogramm® kann man den Ursprung der Störungen erkennen und durch Autoregulation 
mithilfe von 100% naturreinen Ätherischen Ölen in Osmopraktiker®-Qualität wieder zu einem
harmonischen Gleichgewicht begleiten – der osmopraktischen® Duftbegleitung.

Viel Geschick, Wissen und Verantwortung 
gehören zu dieser Ausbildung. Weswegen diese Prüfung zum Ganzheitlichen Osmopraktiker®

auch noch zusätzlich von einem anerkannten Psychotherapeuten abgenommen wird.
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Die Ausbildung zum Ganzheitlichen Osmopraktiker® wird im Baustein-System angeboten, 
jedoch ist es wichtig, dass Sie die Grundkenntnisse der Aromatologie /ASOMI® als Basis-
Studium erfolgreich absolviert haben. Diese beinhaltet das gesamte Wissen über den Umgang 
mit Ätherischen Ölen: Geschichte, Herstellung, Gesetze, Berufskunde, Bio-Chemie, Botanik, 
Morphologie, Anatomie des Geruchssinns, Sicherheitsdatenblätter, Analyseverfahren, 
Hygieneverordnung, Aromakologie (Wissen um synthetische Duftstoffe), Kontraindikationen,
Indikation, Anwendungsgebiete u.a.
Mit einer CD und 66 Unterrichtsstunden können sie sich die Zeiten für den Blockunterricht 
und Prüfung frei wählen.

Die Ausbildung zum Ganzheitlichen Osmopraktiker® beinhaltet 4 Semester zuzüglich 2 
Jahren Anerkennungszeit. Bausteine zur Ergänzung in Psychologie und Anatomie werden 
individuell gewählt. Zusatzqualifikationen im Bereich kosmetische Pflege und Rhythmische 
Aroma-Massage können zusätzlich freiwillig erworben werden.
In jeder Ausbildung wird ein Duft – Workshop in Frankreich durchgeführt um die Herstellung
der Ätherischen Öle und den natürlichen Wachstum der Pflanzen in ihrer Umgebung zu 
beobachten.

Ziel von   A S O M I ®  ist es,

einen Kontrast zu den bisherigen symptomatischen Behandlungsausbildungen zu setzen. Sie 
bietet hier eine völlig neue Aus-, Fort- und Weiterbildung im Bereich der 
Gesundheitsvorsorge an, die es bisher in dieser Form nicht gab. 
Aromatologen/ASOMI® beraten zum Thema Duft im Verkauf und in der kurzfristigen 
Prävention. 
Die Prävention in ihrem gesamten Umfang bedarf einer gründlicheren Ausbildung zum 
Ganzheitlichen Osmopraktiker®.
Ein ganzheitlicher Osmopraktiker® strebt außerdem die Zusammenarbeit mit Schulmedizinern
und Heilpraktikern an, wenn es zur Klärung des Gesundheitszustandes notwendig wird

Da es im Bereich der Prävention noch keinen gesetzlichen Schutz gibt und viele „Nicht-
Therapeuten“ sich verunsichert fühlen, gründete H. Christiane Günther 2003 den 

Verein zur Förderung der ganzheitlichen Arbeitsweise mit
  Ätherischen Ölen plus juristischer Unterstützung für Mitglieder

aroma-netz e.V.
bietet seinen Mitgliedern:

1. rechtlichen Rückhalt für alle Anwender von ätherischen Ölen, die ausgleichende und 
stärkende Hilfen anbieten oder anbieten möchten

2. Aus-, Fort-  und Weiterbildung zu vergünstigten Preisen

3. Austausch von Informationen über ein passwortgeschütztes Forum im Internet
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4. Informationen zu Gesetzesänderungen und Hilfestellung zu deren praktischer 
Umsetzung

5. Rechtshilfen bei Erstellung von Texten zu diesem Thema und Werbung (Flyer, 
Internetauftritte u.a.) in Bezug auf allgemeine Formulierungen

6. Rechtshilfen bei individuellen Aufgaben und Fragen zu günstigen Preisen

7. Unterstützung bei Projekten, Studien und Veröffentlichungen sowie Umwelteinsätzen

Mitglieder des Vereins aroma-netz e.V.  können das dafür vorgesehene passwortgeschützte 
Forum nutzen. Diskussionen, Fragen und Mitteilungen über neue Gesetze werden hier erörtert
und gegebenenfalls mit unserer juristischen Unterstützung geklärt. Natürlich tauscht man sich 
hier nicht nur im rechtlichen Bereich aus...

Was bedeutet

Osmopraktiker® - Qualität
       nach A S O M I® ?

Die Schule A S O M I® - Schule für Osmopraktiker® International, lehrt mit ätherischen Ölen die 
Schwingungen im Körper zu erkunden und gegebenenfalls zu stärken.
Dazu benötigt man eine ausgesprochen saubere und sensible Qualität von 100% naturreinen 
Ätherischen Ölen.
Unsere Ansprüche an diese Öle, welche wir für diese feinstoffliche Arbeit einsetzen wollen, müssen 
höchsten Ansprüchen genügen!
Um diese naturgemäßen Schwingungen der Öle zu erhalten, haben wir deshalb zusätzliche ASOMI®- 
Osmopraktiker®- Richtwerte erstellt.
Sie garantieren:

 Reinheitsüberprüfung   aller Öle
mittels Gaschromatographie teils  chiral

 keine Laserbestrahlung   (Barcode)
 garantierte Handabfüllung
 kühle und dunkle Lagerung   in Glas

           Dies und andere Kriterien halten wir für  
           notwendig wenn man im feinstofflichen Bereich  
           arbeiten möchte. Achten Sie beim Einkauf auf
           „Osmopraktiker -Qualität“  
           auf dem Etikett !

Mit einer Lizenz für ihr Geschäft zeichnen Sie  sich dafür aus, nur diese Qualität zu führen.
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